
Spanish Verb: ejercitar

English Translation: to exercise, to train
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yo tú él/ella/usted nosotros/-as vosotros/-as ellos/ellas/ustedes

Indicative

Present ejercito ejercitas ejercita ejercitamos ejercitáis ejercitan

Present
Perfect

he ejercitado has ejercitado ha ejercitado hemos ejercitado habéis ejercitado han ejercitado

Imperfect ejercitaba ejercitabas ejercitaba ejercitábamos ejercitabais ejercitaban

Preterite ejercité ejercitaste ejercitó ejercitamos ejercitasteis ejercitaron

Past Perfect
- Pluperfect había ejercitado habías ejercitado había ejercitado habíamos ejercitado habíais ejercitado habían ejercitado

Past Perfect
Simple hube ejercitado hubiste ejercitado hubo ejercitado hubimos ejercitado hubisteis ejercitado hubieron ejercitado

Future ejercitaré ejercitarás ejercitará ejercitaremos ejercitaréis ejercitarán

Future
Perfect

habré ejercitado habrás ejercitado habrá ejercitado habremos ejercitado habréis ejercitado habran ejercitado

Conditional ejercitaría ejercitarías ejercitaría ejercitaríamos ejercitaríais ejercitarían

Conditional
Perfect habría ejercitado habrías ejercitado habría ejercitado habríamos ejercitado habríais ejercitado habrían ejercitado

Subjunctive

Present ejercite ejercites ejercite ejercitemos ejercitéis ejerciten

Present
Perfect haya ejercitado hayas ejercitado haya ejercitado hayamos ejercitado hayáis ejercitado hayan ejercitado

Imperfect
ejercitara

OR
ejercitase

ejercitaras
OR

ejercitases

ejercitara
OR

ejercitase

ejercitáramos
OR

ejercitásemos

ejercitarais
OR

ejercitaseis

ejercitaran
OR

ejercitasen

Past Perfect
- Pluperfect

hubiera ejercitado
OR

hubiese ejercitado

hubieras ejercitado
OR

hubieses ejercitado

hubiera ejercitado
OR

hubiese ejercitado

hubiéramos ejercitado
OR

hubiésemos ejercitado

hubierais ejercitado
OR

hubieseis ejercitado

hubieran ejercitado
OR

hubiesen ejercitado

Commands

Affirmative
Imperative ejercita! ejercite! ejercitemos! ejercitad! ejerciten!

Negative
Commands no ejercites! no ejercite! no ejercitemos! no ejercitéis! no ejerciten!

Other Forms

Infinitive ejercitar

Past
Participle ejercitado

Present
Participle

ejercitando

ejercitar is a completely regular verb.

Note:

It very frequent to hear "hacer ejercicio" (make exercises) than the verb "ejercitar".

Es más común escuchar la forma "hacer ejercicio" que en forma de verbo "ejercitar".
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Sample Translated Sentences Containing 'ejercitar' 

Son juegos creados específicamente para ejercitar tu cerebro.
These are games created specifically to exercise your brain. 

¿Sabes cómo ejercitar los músculos abdominales?
Do you know how to exercise the abdominal muscles?

Las flexiones te permiten ejercitar la parte superior.
Push-ups let you exercise your upper body.

Vamos a ejercitar todas las partes del cuerpo.
We're going to exercise all parts of the body.


